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Beratungsstelle Pflegestutzpunkt,
Stadt Albstadt

zustandig fur den Mittelbereich Albstadt

kostenlos, unabhangig, neutral

ALBS1ADI

Leben. Weit Gber normal.
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Warum ist das Thema ,,Alter werden* STUTZ

SO relevant’) ZOLLERNALBKREIS

Doppelte Alterung — gestiegene Lebenserwartung, auch die Erwartungen
an das Leben selbst!

3,4 Mio. Menschen sind pflegebedurftig

3/4 aller Pflegebedurftigen werden von Angehdrigen gepflegt
Gleichzeitig Individualisierung der Familie — Pflege ,,dunnt* aus
demenzielle Erkrankungen - 48% der Pflegebedurftigen

“die Pflege” gibt es nicht!
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Zielgruppen unserer Beratung:

- Angehdrige
- Pflegebedirftigen selbst

- Interessierte Offentlichkeit

I Orientierungshilfe




S
Offentlichkeitsarbeit JoLere R

Vortrage in Firmen, Institutionen, Gremien und
Gruppierungen aller Art zum Thema Pravention,
rechtliche Vorsorge und Inhalte der Beratungstatigkeit

Gesundheitsmessen, Praventivtage an Krankenhausern

themenorientierte Aktions- und Infotage

Netzwerkarbeit — regional und tUberregional
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Themen In der Beratung: ZOLLERNALBRRE

- Akutsituation
- Planung von Pflege (ambulant, stationér...)
- Unterstutzung bei der Organisation von Pflege

- Finanzierung von Pflege (Pflegegrad, Hilfe zur
Pflege, Unterhalt...)

- Entlastung fur Angehorige

- Vorsorge/Praventivberatung
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Leuchttirme in der Beratung cicenies

,Gestern war ich noch ganz kopflos vor Sorge — heute nun weil3 ich, was und
wie wir das, in welcher Reihenfolge organisieren konnen!*
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Kritische Situationen in der Beratung

,Ich kann doch meinem Vater nicht sagen, dass er nicht

mehr Autofahren darf!”
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Ihre Fragen! ot £ B

SKSS, 9.Juli 2020, Beratungsstelle Pflegestiitzpunkt Leben. Weit iiber normal.




PFLEGEN
STUTZ

ZOLLERNALBKREIS

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

Bleiben Sie weise, zuversichtlich und gesund!




