Robert (links) und Marco Wiedemann von Beam. (F(*o: Beam GmbH)

Interview mit Robert und Marco Wiedemann von Beam

. Schluss mit dem Desinfektionswahn*

,Wer hygienisch reinigt, der muss nicht desinfizieren. Schon gar nicht in seinem privaten Umfeld“, betonen die Hygiene-Ex-
perten Robert und Marco Wiedemann aus Altenstadt (Bayern) und stellen klar: ,Wir sehen das wie das Robert-Koch-Institut:
Ob Flachen tberhaupt desinfiziert werden soliten, muss im Einzelfall entschieden werden und hangt davon ab, wie intensiv
der Kontakt zu Erkrankten war. In der Regel reicht eine effiziente Reinigung véllig aus.” Robert und Marco Wiedemann sind
Geschaftsfiihrer der Beam GmbH, die Dampfsaugsysteme herstellt, die ohne Chemie arbeiten.

Herr Wiedemann, was ist denn so falsch am Desinfizieren?
Robert Wiedemann: Ich verstehe die Hysterie nicht. Gerade
im privaten Haushalt sind Desinfektionsprodukte nicht nur tber-
fliissig,im schlimmsten Fall konnen sie hier sogar schidlich sein.
Denn Desinfektionsmittel belasten die Umwelt und vor allem ber-
gen sie gesundheitli isiken. Sie zerstoren zum Beispiel Bak-
terienstamme, die extrem wichtig fiir unsere Organismen sind,
und sie koénnen dariiber hinaus zu Antibiotika-Resistenzen fiihren.
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iinfektion. Schon gar nicht alle zwei Stunden. Und sofern keine

Covid-Erkrankung im Haushalt vorliegt, hilt das Robert-Koch-Ins-
titut eine routinemiRige Flichendesinfektion in hauslichen oder
@)if@t,h,‘d)gl Bereichc@r sinnvoll. Hier raten die Experten (™)
des RKI stattdessen explizit zu einer angemessenen Reinigung.

Viele setzen trotzdem auf die Chemiekeule.

Robert Wiedemann: Leider.Auch in vielen Unternehmen wird
viel zu viel Chemie eingesetzt und hiufig falsch angewendet,
sodass die Wirkung komplett verfehlt wird. Auch hier wird
iibersehen, dass vor jeder Desinfektion unbedingt eine effiziente
Reinigung stehen muss. Desinfiziert werden sollte nur dort, wo
es auch wirklich sinnvoll ist. Und wenn es sinnvoll ist, dann ist
es in der Regel auch vorgeschrieben. Ansonsten reicht eine hy-
gienische Reinigung vollig aus.

Wann ist eine Reinigung bhygienisch?

Robert Wiedemann: Immer dann, wenn der Reinigungsprozess
wirklich etwas bringt, Flichen also nicht nur optisch sauber
sind, sondern auch nachweislich Bakterien und Keime beseitigt
oder abgetotet wurden. Oder Viren wie der Corona SARS-CoV2
inaktiviert wurden, wie das offiziell heifdt. Dafiir gibt es unter-
schiedliche Methoden und fiir die Nachweise verschiedene
Testverfahren.

Wie wird sich die Corona-Krise auf unser Reinigungs-
verhalten auswirken?

Marco Wiedemann: Corona macht klar: Wir konnen bei der
Reinigung nicht so weitermachen wie bisher. Neue Heraus-
forderungen erfordern auch innovative Losungen - egal, ob in
Privathaushalten oder in Unternehmen. Die Menschen sind viel
stirker fiir Hygiene sensibilisiert und das ist gut so. Ein Beispiel:
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