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Sachverhalt

Psychologische Beratungsstelle Albstadt-Ebingen
Eltern-, Jugend-, Familien-, Paar- und Lebensberatung
72458 Albstadt, Bahnhofstrafle 26; Tel: 07431 — 134180

Trager
Evangelische und katholischeKirche

Geschichte

Im September 1965 trug die evangelische Bezirkssynode des Dekanats Balingen an die Psychologische
Beratungsstelle in Tubingen den Wunsch heran, eine Beratungsarbeit in Tibingen aufzubauen. Von 1966 —
1976 fiihrten verschiedene Berater der Tlibinger Beratungsstelle Sprechtage in Ebingen durch. 1976 zog die
Beratungsstelle vom ehemaligen Gasthof Hecht (GriingrabenstralRe) in neue R&umlichkeiten in die
MarktstraRe 45 (Bank) um. 1977 wurden eine hauptamtliche Sekretarin und ein hauptamtlich tatiger Berater
eingestellt. Gleichzeitigwurde die Beratungsstelle auf eine 6kumenische Grundlage gestellt und als weiterer
Kostentrdager neben dem evangelischen Oberkirchenrat in Stuttgart auch die Di6zese Rottenburg-Stuttgart
gewonnen. 1979 erfolgte der Umzug in die Bahnhofstralle 26. Seit dem 01.01.1990 ist die Beratungsstelle in
EbingenvonderStellein Tlibingen gelést und wird als eigenstandige Beratungsstelle gefihrt. Durch die immer
starkerwerdende Beanspruchungwurdenin den Folgejahren weitere Raumlichkeitenin der BahnhofstralRe 26
zu gemietet.

An den Gesamtkosten haben die Personalkosten den grofSten Anteil. Seit Aufnahme der Beratertatigkeit tragt
die Stadt die Mietkosten, damit zusammenhadngende Nebenkosten und Personalkosten. 1995 stieg der
Landkreisin die Unterstitzung mit ein und Gbernahm den bisher vom Landeswohlfahrtsverband gewahrten
Zuschuss.

Aufgaben

Ehe-, Familie-und Lebensberatungsstellen im Sinne der Landesrichtlinien sind Einrichtungen mit entsprechend
ausgebildeten Fachkraften, die durch personal-soziale Beratung und auch durch entsprechende
therapeutische MalRnahmen dazu beitragen, Probleme zu I6sen und auftre tende Konflikte zu bewaltigen.
Die Beratungsstelle istfiirjeden da, unabhangig von Alter, Beruf, Einkommen und Glaubensrichtung. Neben
derBeratungstatigkeit leisten die Mitarbeiter prophylaktische Arbeit bei Vortragen und Seminaren. Das erste
Gesprach sowie Erziehungsberatungen sind grundsatzlich kostenlos. Fir die Weiterarbeit in der Ehe - und
Lebensberatung wird mit den Ratsuchenden ein Eigenbetrag besprochen.

Mit ihrem Einsatz ist die Beratungsstelle zu einer festen und anerkannten kirchlichen Einrichtung im
Zollernalbkreis geworden und leistet die Beratungsstelle einen erheblichen Beitrag zur psycho-sozialen
Betreuung der Bevolkerung in der Region. Die Auseinandersetzung mit veranderten Lebenssituationen,
Krankheit und Alter, Verlust oder einschneidende Anderungen am Arbeitsplatz, sowie Trennungs- und
Scheidungsfragen bewegen zunehmend viele Menschen. Die Beratungsstelle ist nur beratend tatig, gewahrt
jedoch keine materielle Hilfe.
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Sachkosten fiir das Jahr 2016:

1. Miete 2.0160,00 EUR
2. Heizkostenvorauszahlung (mtl. 290,00 EUR) 3.480,00 EUR
3. Heizkostenabrechnung Guthaben -1.357,40 EUR
4. Wasserpauschale (mtl. 20,00 EUR) 240,00 EUR
5. Gemeinschaftsstrom (laut AbrechnungVermieter) 122,40 EUR
6. Stromkosten direkt an Stadtwerke (3 Zahler) 599,31 EUR
7. Millgebiihren 141,09 EUR
8. Bahn- und Kehrdienst k. Rechnung
9. Pauschale flir Telefongebiihren 480,00 EUR
10. Personalkosten fiir die Raumpflegerin (Anstellung bei Kirche) 5.508,15 EUR
11. sonstige Kosten (Reinigungsmittel) 146,59 EUR
GesamtkostenimJahr 2016 29.520,14 EUR

Resiimee der psychologischen Beratungsstelle Albstadt-Ebingen
Der Leiter der Beratungsstelle, Herr Stephan Heesen, zieht folgendes Fazit:
Auchim vergangenen Jahr hatten wireine hohe Nachfrage nach psychologischer Beratung.

Auffallendist:

Der Anteil an Erziehungsberatungist etwas zuriickgegangen, was moéglicherweise an zu langen Wartezeiten
liegen kénnte. Der Anteil derratsuchenden Eltern mit Migrationshintergrund in der Erziehungsberatung liegt
bei 26%.

GleichzeitigZunahme beiPaarberatungvon Paaren ohne Kinder unter 18 Jahren, also auRerhalb des
Anspruches desKinder-undJugendhilfegesetzes. Hier haben wirein Alleinstellungsmerkmal, da Paarberatung
auf dem freiem Markt sehrteuerund manchmal von der Qualitat herflir AuBenstehende schlecht
einschatzbarist.

Es kommenimmer mehr Aufgaben auf uns zu, ohne dass die Kapazitdat unserer Stelle merklich erhéht wiirde:
gerichtsnahe Beratung, Beratung von gefliichteten Menschen, friihe Hilfen (ratsuchende Familien mitunter
Dreijahrigen), Einschdtzung von Kindeswohlgefahrdung, Beratung von psychisch kranken Eltern, eine
zunehmendeVerdichtung von Multiproblemlagen bei Ratsuchenden (Sucht, Armut, Schulden, Arbeitslosigkeit,
hohes MaR an Uberforderungin derErziehung, Verhaltensauffilligkeiten der Kinder etc.)

Dies bedeutetein,,noch mehr“an Vernetzungs- und Kooperationsarbeit sowie kollegialer Beratungund
Supervision. Dies fiihrtdazu, dass

1. manche Anfrage nach praventiven Veranstaltungen wie Vortragen beiElternabenden, Fortbildungen fiir
Erzieherinnen u.a. negativ beschieden werden muss.

2. Die Abstdande zwischen den einzelnen Beratungssitzungen sich zwangslaufig verlangern.

3. Die Wartezeiten weiterhinlang sind (44% langerals 4 Wochen, 20% langerals 8 Wochen).

Weiterhin bedrickendist die mangelnde Versorgung unserer Raumschaft mit psychiatrischen Facharztenund
Psychotherapeuten. Von der Krankenkasse werdenimmer wieder Ratsuchende wegen zu langen Wartezeiten
dort zu unsverwiesen. Ganzengwird esin Zeiten, wenn Krisenfdlle geballt auftreten.

Ausdriicklich danken mdchte ich der Stadt Albstadt und deren Vertreterinnen und Mitarbeiterinnen fir die
andauernde, verlassliche und vertrauensvolle gute Zusammenarbeit sowie die ideelle und finanzielle
Unterstitzung. Wirfreuen uns, dasswirnun bereits 40 Jahre in Albstadt sind und die Stadt hinteruns wissen.
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Finanzierung der Beratungsstelle:

Abrechnung

2015

2016

Einnahmen

Landratsamt Zollernalbkreis

50.000,00 EUR

50.000,00 EUR

Stadt Albstadt (Sachkostenzuschussincl. Telefon)

24.462,09 EUR

24.770,45 EUR

Stadt Albstadt (Erstattung Reinigungskraft) 4.654,65 EUR 5.508,15 EUR
Einnahmen von Ratsuchenden 8.518,30 EUR 12.448,00 EUR
Erst. Mehrst., Forderkreis - 1.047,74 EUR
Erst. Student. Beratungen, Studentenwerk 1.550,00 EUR 702,00 EUR
Spende 222,98 EUR 966,53 EUR

Insgesamt

89.408,02 EUR

95.442,87 EUR

Ausgaben

Miete und Nebenkosten (Stadt Albstadt)
(ohne Telefon!)

23.982,09 EUR

24.290,45 EUR

Personalkostenersatz Kirchenbezirk Balingen

164.297,14 EUR

174.151,24 EUR

Mehrstunden 348,02 EUR
Personalkosten Katholische Kirche 97.172,70 EUR 97.160,57 EUR
Honorare 1.820,00 EUR 1.620,00 EUR
Berufsgenossenschaft ----

Personalbezogene Sachausgaben 153,60 EUR 1.856,62 EUR
Zuwendung zur Aus- und Fortbildung 10.242,97 EUR 7.252,36 EUR
Schwerbehindertenabgabe 221,26 EUR 260,67 EUR
Sonstige Bewirtschaftungskosten 31,00 EUR 128,66 EUR
Unterhaltung und Beschaffung von Grundst. u. 423,86 EUR
Gebaude

Unterhaltung und Beschaffung geringwertiger 1.692,66 EUR 2.728,55 EUR
Wirtschaftsgiiter

Technische Geréte 2.118,24 EUR 3.399,04 EUR
Reisekosten 2.917,67 EUR 3.773,48 EUR
Fernmeldekosten 1.892,65 EUR 1.990,21 EUR
Geschéaftsbedarf 845,11 EUR 360,00 EUR
Blicher, Zeitschriften 918,52 EUR 795,15 EUR
Porto 190,25 EUR 455,00 EUR
Verfligungsmittel Abrechnung Vorschusskasse 962,06 EUR 929,76 EUR
VermischterSachaufwand 210,65 EUR 674,81 EUR
ZGASt. 578,25 EUR 607,25 EUR
Erwerb von beweglichen Sachen 0,00 EUR 0,00 EUR
Gesamt 310.246,82 EUR 323.205,70 EUR

Betriebskostenabmangel

220.838,80 EUR

227.762,83 EUR

Anteil Katholische Kirche (40%)

88.335,52 EUR

91.105,13 EUR

Anteil Kirchenbezirk Balingen (60%)

132.503,28 EUR

136.657,70 EUR
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